
Liquigen  –  medium–chain triglycerid (MCT-fedtstof) kosttilskud 
 
 
Liquigen 
Er et energitilskud, der består af fedtstof (MCT-fedtstof - medium-chain triglycerid),  
men er lavet som en emulsion og er dermed vandopløselig. 
 
Anvendes som energitilskud ved nedsat evne til at fordøje madens almindelige fedtstoffer. 
 
Ingredienser 
Er fremstillet af kokosfedtstof, bestående af MCT-fedtstof (medium-chain triglycerid), der 
ikke kræver galde eller enzymer for at blive optaget. 
 
Energi pr 100 ml: 1850 kJ. 

Er ikke tilsat vitaminer og mineraler.  
Indeholder ikke protein og kulhydrat 
Indeholder ikke gluten. 
Indeholder ikke laktose. 

 
Anvendelse og dosering 
Kan tilsættes mælk, kakaomælk, legeret suppe, kartoffelmos.  
Tilsættes fx 30 ml til et glas mælk 
Findes i flasker med 250 ml.  
Findes med neutralsmag. 
 
Dosering efter aftale men fx 30 ml 3 gange dagligt = 1655 kJ. 
Må ikke anvendes som eneste ernæring. 
 
Liquigen kan købes på apoteket eller bestilles direkte hos Nutricia A/S på telefon 70 21 07 09 
eller mail: Direkte@direkte.dk 
 
Økonomi 
Liquigen er tilskudsberettiget med grøn ernæringsrecept, så sygesikringen dækker 60% 

 
Behandlingsvarighed 
Efter aftale  

 
Opbevaring og holdbarhed  
Holdbar efter åbning i køleskab max 14 dage. 
 


