
Primær scleroserende cholangit 

PATIENTINFORMATION VEDR.   PRIMÆR SKLEROSERENDE 
KOLANGIT 

Hvad er det: 
PSC er en sjælden sygdom, som oftest ses ved kroniske tarmsygdomme i tyktarmen, 
men den kan også ses uden tarmsygdom. 

Hvilke symptomer kan der opstå: 
Sygdommen giver langsomt symptomer i form af: 

• hudkløe 
• gulsot 
• måske feber og træthed 
• mørk urin og lys afføring 

Undersøgelser der kan afsløre diagnosen: 

• Leverprøver hvor man kan måle graden af gulsot (bilirubin), forhøjelse af 
nogle af de enzymer der dannes i leveren (basisk fosfatase). 

• Kikkertundersøgelse af lever, galdeveje og bugspytkirtel - kaldet ERCP. Ved 
denne undersøgelse kan man se, at galdegangene er blevet forsnævrede, nogle 
steder som følge af betændelsesreaktion. Derved kan galden have svært ved at 
passere ud i tarmen og medvirke ved fordøjelse af føden. 

• Vævsprøve af leveren til mikroskopi 
• Evt. kikkertundersøgelse af tarmen kaldet koloskopi, for at konstatere om man 

samtidig skulle have kronisk tarmbetændelse, uden at den giver symptomer. 
Tarmbetændelsen kan i så fald behandles med medicin. 

Hvilken behandling findes: 
Behandling af PSC er symptomatisk, d.v.s. man kan give medicin til at fortynde 
galden, så den lettere kan passere galdegangen ud i tarmen. 
Alkoholindtagelse i stor mængde frarådes, da leveren allerede er irriteret og alkohol er 
leverskadeligt. 
Der anbefales jævnlig kontrol og blodprøvetagning på sygehus/ved speciallæge. 

  

 


