
Ursofalk 

Instruksudvalget medicinsk afdeling V.  

PATIENTINFORMATION OM URSOFALK® 

Hvad er Ursofalk®: 
Det aktive stof i Ursofalk® er ursodeoxycholsyre. Én Ursofalk® kapsel indeholder 250 
mg ursodeoxycholsyre. 1 ml suspension indeholder 50 mg ursodeoxycholsyre. 
Ursofalk® kapsler, der fås i æsker à 100 stk. Ursofalk® suspension fås i flasker à 250 
ml.  

Hvordan virker Ursofalk®: 
Ursofalk® virker ved at øge galdesyreomsætningen og ændrer på galdesyresammen-
sætningen. 
Ursofalk® anvendes til behandling af: 

• Lever- og galdesygdomme, såsom primær biliær cirrose (PBC) og primær 
scleroserende cholangitis (PSC). 

• Cystisk fibrose 
• Leverrelateret graviditetskløe 

Hvad skal du være opmærksom på: 
Tag ikke Ursofalk®: 

• Hvis du har betændelse i galdeblæren (cholecystitis) 
• Hvis du har akut betændelsestilstand i galdevejene (cholangitis) 
• Hvis du har galdesten 

Graviditet og amning: 
Graviditet: Bør kun anvendes under graviditet, hvis der er tale om leverrelateret 
graviditetskløe. 
Amning: Erfaringerne med Ursofalk® er begrænsede. 

Brug af anden medicin: 
Fortæl altid lægen hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det 
gælder også for medicin, som ikke er på recept, naturlægemidler, samt stærke 
vitaminer og mineraler. 
Hvis du tager cholesterolsænkende medicin med indholdsstofferne colestyramin 
(Questran®) eller cholestipol (Lestid®) kan disse nedsætte virkningen af Ursofalk®. 
Hvis du samtidig tager mavesyreneutraliserende medicin (antacida), der indeholder 
aluminium, skal du tage antacida 2 timer før eller 2 timer efter indtagelse af 
Ursofalk®. 
Ursofalk kan nedsætte virkningen af Ciprofloxacin® (antibiotikum). 

  

 



Hvordan tages Ursofalk®: 
Dosering: 
Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. Ændring 
eller stop i behandlingen bør kun ske i samråd med lægen. 

• Voksne - Til behandling af PBC, PSC, cystisk fibrose og leverrelateret 
graviditetskløe vil den daglige dosis være 10-15 mg/kg. Dette svarer ofte til 1 
kapsel x 3 dagligt. Kapslerne tages til måltiderne og synkes hele med vand. 

• Børn - Dosis afhænger af kropsvægten. Lægens anvisninger skal følges. 

Har du taget for meget Ursofalk®: 
Kontakt lægen eller skadestuen, hvis du har taget mere af Ursofalk® end der står i 
denne information, eller mere end lægen har foreskrevet. 

Har du glemt at tage Ursofalk®: 
Hvis du glemmer at tage din medicin en dag må du ikke tage en dobbeltdosis, men 
skal vente til det er tid til at tage den næste dosis, og derefter fortsætte normalt med 
den behandling lægen har ordineret. 

Hvilke mulige bivirkninger kan optræde: 
De mest almindelige bivirkninger er (hos 1 af 10 til 1 af 100 personer som får 
behandlingen): Hovedpine, træthed, kvalme, opkastninger, fordøjelsesbesvær, diaré, 
fornemmelse af metalsmag i munden. Disse bivirkninger reduceres ofte efter 1-2 uger. 

Fortæl lægen hvis du får andre bivirkninger end dem, der står her i informationen 
således, at bivirkningerne kan blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen og viden om 
bivirkninger kan blive suppleret. 


